KOKOSOVA ROLADA S MALINAMI
Kokosovy bezé plat

e 150 g bilkd

e 100 g cukru krupice

e 45 g hladké mouky

e 40 gjemné strouhaného kokosu

Bilky vyslehejte za postupného pridavani cukru do pevného snéhu. Stérkou vmichejte prosadtou mouku
a nasledné i kokos. Tésto rozetfete na plech vylozeny papirem na peceni a pres sitko lehce posypte
mouckovym cukrem.

Peclte v troubé vyhiaté na 220 stupnd (horni/dolni ohtev) asi 7-9 minut. lhned po upeceni otocte plat i
s papirem na lehce pomoucnény Cisty arch papiru. Teprve aZz po Uplném vychladnuti papir z platu
opatrné sloupnéte.
Smetanovy krém
e 250 g smetany ke Slehani 33%
e 100 g mascarpone
e 1-2 lZice cukru krupice (Ize i vynechat)
VSechny suroviny spolecné vyslehejte do krému a ihned pouzijte.
Dokonceni rolady
e hrst mrazenych malin (moZno i Cerstvé)
Smetanovy krém rozetfete rovnomérné na roladovy plat (na tu stranu, ze které jste sloupli papir). Na

delsi stranu poskladejte vedle sebe maliny a malou ¢ast "rozdrobte" na zbytek krému. Pomoci papiru
roladu zatocte a dobfe utdhnéte. Zabalenou v papiru ji dejte do lednice na nékolik hodin vychladit,

idealné spojem rolady doll

Vychlazenou roladu kréjejte vroubkovanym nozem, po kazdém fezu nezapomerite nliZ otfit. Pfed
servirovanim muZzete lehce pocukrovat.



