Moravskeé kolace s makem a Svestkami (8 ks)
Kynuté tésto:

250 g hladké mouky
120 g mléka

50 g rostlinného oleje
40 g cukru krupice

15 g Cerstvého drozdi
1 Zloutek

2,5 g soli

citronovad klra

Do vlazného mléka dejte IZicku cukru, rozdrobte drozdi a nechte vzejit kvasek. Do misy prosejte
mouku, pridejte sl a zbytek cukru.

Ke kvasku pridejte Zloutek, olej, citronovou kiru a dobre promichejte. Vlijte do mouky a vypracujte
hladké tésto. Zakryjte félii a nechte na teplém misté kynout, nez zdvojnasobi svij objem.

Makova naplri:

e 80 g mletého maku

e 160-180 ml mléka (polotucné, tucné)
e 1-2 lZice cukru krupice

e ca. 30 g rozmixovanych piskot(

e rum, citronova kira

Mléko dejte do rendliku a privedte k varu. Prisypte mak a za stdlého michani par minut povarte. Mak
by mél absorbovat mléko a smés zhoustne. Vmichejte cukr a odstavte ze spordku. Pfidejte citronovou
kdaru a nechte vychladnout. Pak vmichejte piskotové drobecky a podle chuti rum.

Drobenka:

e 65 g polohrubé mouky
e 40 g cukru krupice

e 40gmasla

e Spetka skofice

Na drobenku promichejte mouku s cukrem a skofici. Pfidejte na kousky nakrajené studené maslo a
vypracujte drobenku. Nejlépe to jde v mixéru nebo food procesoru, ale mlzete i rucné.


https://www.diana-company.cz/dr--oetker-100--mak-mlety-200g/?a_box=a3h2fqsk

Dokoncenf:

e Cerstvé Svestky (asi 10-12 ks)

o 1vejce
e 20gmasla
e rum

Vykynuté tésto rozdélte na osm stejnych kousk, kazdy vyvalejte do kulicky a nechte jesté par minut
zakryté utérkou kynout. Pak kazdy kousek rozvalejte do placic¢ky, rozdélte na né Izickou makovou napln
a zabalte. Okraje tésta dobfe pfitisknéte (bez mouky) a spojem doll poloZte na plech vylozeny
papirem na peceni. Jd mam plech Easy2Clean od Electrolux s keramicky povrchem, na ktery neni papir
potreba.

Prsty opatrné vytvarujte naplnéné tésto do koldcku (rozmacknéte do placicky) a okraje pomazte
rozslehanym vajickem. ObloZte Svestkami pokrajenymi na mensi kousky, vmacknéte je do tésta, a
posypte drobenkou. Nechte jesté par minut kynout na plechu, mezitim si rozehtejte troubu.

Kolace pecte v troubé vyhraté na 190 stuprid (horni/dolni ohrev) asi 15-20 minut, az jsou hezky do
zlatova. Ja pouzivdm na kynuté obvykle program s pripafovanim a pecu pfi teploté 180 stupn(. Pozor,
pfi tomto programu je potreba jesté pred zapnutim trouby nalit na dno studenou vodu. Vice informaci
najdes tady.

Maslo rozpustte a podle chuti pfidejte rum. Touto smési pokapejte celé kolace ihned po vytaZzeni z
trouby. Nechte vychladnout a podavejte. Vydrzi vlacné i dalsi dny.


https://shop.electrolux.cz/priprava-jidel/trouby-varne-desky/pecici-plechy/plech-na-peceni-easy2clean/p/9029802585
https://vikendovepeceni.cz/2023/04/jak-si-vybrat-troubu/
https://vikendovepeceni.cz/2023/04/jak-si-vybrat-troubu/

