Kokosové polokoule s mangem a marakujou (6-7 ks)
Kokosovy korpus:

e /0 gvajec

e 40 g mandlové mouky

e 12 gstrouhaného kokosu
e 20 g mouckového cukru
e 50ghbilkd

e 20 g cukru krupice

e 25 ghladké mouky

e 15gmasla

Vejce, mandlovou mouku, kokos a mouckovy cukr spolecné proslehejte. Mlzete pouZit i food procesor
¢i mixér. Bilky vyslehejte s krupicovym cukrem do pevného snéhu a po ¢astech spojte s vajecnou
smési. Vmichejte prosatou mouku a nakonec rozpusténé zchladlé maslo.

Tésto rozetfete na plech vyloZeny papirem na peceni do obdélniku asi 30x15 cm a pecte v troubé
vyhraté na 220 °C (horni/dolni ohtev) asi 8-10 minut. Nechte vychladnout.

Mangovo-marakujovy vklad:

e 60 g marakujového pyré

e 50 g mangového pyré

e 15 g cukru krupice

e 5 gkukuficného skrobu

e 2 gplatkové Zelatiny Dr. Oetker nebo Ewald

Zelatinu namocte do studené vody a nechte nabobtnat. Obé pyré, cukr a $krob dejte do rendliku a
dobfie promichejte. Za stdlého michani pfivedte pozvolna k varu a 1-2 minuty povarte. Pfidejte
vymackanou Zelatinu, promichejte do rozpusténi a smés rozdélte do silikonovych polokouli o priméru
zhruba 4 cm. Dejte do mrazédku ztuhnout.

Kokosova péna:

e 125 g kokosové smetany/krému (coconut cream)
e 2 7loutky

e 25 g cukru krupice

e 55 ghilé ¢okolady Belcolade Blanc 31%

e 130 g smetany ke Slehani 33%

o 4 g platkové Zelatiny Dr. Oetker nebo Ewald

Zelatinu namocte do studené vody a nechte nabobtnat. Zloutky proslehejte s cukrem, kokosovy krém
zahrejte a pozvolna nalijte na Zloutky. Promichejte, smés vratte zpét do rendliku a za stalého michani
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pfi nizké teploté varte na teplotu 82°C. Stahnéte ze sporaku, pridejte vymackanou Zelatinu a
promichejte do rozpusténi. Nalijte na Cokoladu, vymichejte do hladka a promixujte ty¢ovym mixérem.
Smés nechte zchladnout na 30°C, pak vmichejte stérkou smetanu uslehanou do mékkych Spicek.

Silikonovou formu (polokoule préimér 7-8 cm) poloZte na rovny tac a polokoule naplrite asi do poloviny
kokosovou pénou. Do kazdé vlozZte jeden ovocny vklad a zalijte malym mnoZstvim pény. Z korpusu
vykrojte kolecka nepatrné mensi, nez je prdmér vasich polokouli a uzaviete s nimi dortiky. Dejte
alespon na 12 hodin zamrazit.

Poleva:
e 200 g bilé Cokolady Belcolade Blanc 31%

e 50 g kokosového oleje
e strouhany kokos

Asi dvé tretiny ¢okolady rozpustte, pfidejte zbytek ¢okolady a michejte do Uplného rozpusténi. Prilijte
tekuty kokosovy olej, dobre promichejte a nechte zchladnout na teplotu 28-30 °C.

Zmrzlé polokoule postupné macejte v polevé a jesté pred zatuhnutim posypte husté kokosem.
Ozdobte dle vlastni fantazie, ja jsem pouZila susené mango.
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